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1. Einleitung

Deutschland hat seit dem Zweiten Weltkrieg viele Migranten
aufgenommen. Im Jahr 2022 gab es eine russische Militirinvasion
in der Ukraine.

Dies fuhrte dazu, dass Deutschland erneut 2,1 Millionen
Migranten aus der Ukraine aufnahm.

Unter diesen Umstidnden ist die Aufnahme von Migranten
und Flichtlingen in der Region eine grofBe gesellschaftliche
Herausforderung (Soziale Integration).

Inklusive Bildung fir Kinder mit unterschiedlichem Hintergrund
bietet sowohl akademische Unterstlitzung als auch einen besonderen
Lehrplan mit kulturellen, kiunstlerischen und sportlichen
Aktivititen. AuBlerdem leben in den europdischen Lindern
Biirger mit unterschiedlichem ethnischen, sprachlichen und
religiésen Hintergrund. Die Maflnahme zur Beteiligung am
Sport wird durchgefihrt, um diese soziale Herausforderung
zu bewiltigen und den Staat zusammenzubringen. Es gibt
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verschiedene Moglichkeiten fiur die Durchfihrung von
Sportprogrammen, u. a. in Schulen, lokalen Sportvereinen, im
Rahmen des lebenslangen Lernens durch die Regierung und in
privaten Sportgemeinschaften. In diesem Beitrag wird daher
untersucht, wie sportliche Aktivititen in Deutschland auf das
seit langem bestehende soziale Problem der inklusiven Bildung
angewendet werden. Die Praxistauglichkeit wird durch die
Beweise aus friheren Studien, durch Besuche vor Ort und durch
Interviews belegt.

2. Beriicksichtigung fritherer Forschung

2-1Verwaltungstitigkeit - Fallstudie der Stadt Erlangen

Hier ist ein Bericht von Takamatsu im Jahr 2020.

Die Stadt Erlangen hat eine Abteilung fiir Sportentwicklung.
Eine ihrer Aufgaben ist es, das Umfeld fir den Sport zu
optimieren. Es besteht aus Abteilungen wie [Sport und
Fh'ichtlinge_] , ﬁnklusionssportj s rSport im offentlichen Raum|
und [Sportentwicklung | . Die Abteilung fithrt auch Aktivititen
fur Menschen mit Behinderungen, Migranten und Flichtlinge
durch. Seit 2015 hat Deutschland viele Flichtlinge aus Afrika
und der Nahostregion aufgenommen. Auch in Erlangen ist
die Zahl der Fluchtlinge im Juni 2016 auf 1.300 gestiegen. Die
Stadtverwaltung ergreift MaBlnahmen, um diese Menschen bei
der Anpassung an die deutsche Gesellschaft zu unterstiitzen.
Die Programmabteilung ist auch fiir die Erstellung spezifischer
Programme zustindig. Migranten konnen fur weniger Geld
Sport treiben. Dazu gehéren [das 1000—Punkte—Programmj ,
das bereits seit mehr als 50 Jahren liuft, und [das BIG-Projekt] ,
ein Sportférderungsprogramm fir Frauen muslimischer
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Abstammung. Die Sportmal3nahmen der lokalen Verwaltungen
tiberschneiden sich mit den Tidtigkeitsbereichen mehrerer
Abteilungen und mehrerer Organisationen. Aus diesem Grund
werden die Mitglieder des Stadtplanungsamtes und der regionalen
Sportvereine in den Budgetierungsprozess fur den Sportbereich
einbezogen und an den Diskussionen beteiligt. Die Bedeutung
von Initiativen zur "Lésung sozialer Probleme durch Sport"
nimmt innerhalb der Regierung zu. In Deutschland wird die
Rolle des Sports in der Politik der [sozialen Integration| hoch
geschitzt. Takamatsu erklirte dazu , [dass soziale Integration
als eine Neuordnung der sozialen Ordnung beschrieben werden
kann. Der universelle Wert, der dabei im Mittelpunkt steht, ist
die [Menschenwiirde] .

Sie geht Hand in Hand mit dem Wgegenseitigen Respekt] ,
der durch sportliche Aktivititen geférdert wird] . Das Potenzial
dieser Aktivititen wird wie folgt beschrieben: [Sport ist der
perfekte Weg, um Menschen einander geistig niher zu bringen
und dabei Spal3 zu haben — der die Barrieren von Sprachen,
Nationalitiaten, Geschlecht uberwindet.

2-2 Universitit und staatliche Aktivititen - der Fall der
Universitit Erlangen -

In seinem Bericht stellt Takamatsu das "BIG-Projekt" als
Modellprojekt fiir die Stadt Erlangen vor. Das "BIG-Projekt"
(Bewegung als Investition in Gesundheit) ist Teil der Politik der
sozialen Integration in der Stadt Erlangen. Ziel ist es, schwachen
Frauen, Migranten und Menschen mit Behinderungen zu
unterstitzen. Es begann 2005, zunichst als Universitatsprojekt,
und ist heute eine soziale Aktion, an der viele Gruppen und
Organisationen beteiligt sind. Die Aktivititen finden an Orten
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mit Kinderbetreuungsméglichkeiten statt und werden von Frauen
geleitet. Selbst muslimische Frauen mit vielen Beschrinkungen
und Schwierigkeiten kénnen ohne psychische Belastung
Sport treiben. Das Programm umfasst drei Vereine in der
Stadt, die die Aktivititen durchfihren. Menschenrechtsbiiros,
Einwanderungsbehérde, Beratungsausschuss fur die
Integration von Auslindern, Grundschulen, Kindergirten,
Bildungseinrichtungen fiir Familien arbeiten ebenfalls zusammen.
Im Jahr 2015 verbreitete sich das Projekt in ganz Deutschland
und fithrte dazu, dass rund 2.000 Frauen gesund blieben und ihre
korperliche Aktivitit férderten. Die Stadt Erlangen berichtet,
dass jede Saison mehr als 350 Frauen teilnehmen, darunter viele
muslimische Burgerinnen. Seit 2010 werden die Teilnehmer des
BIG-Projekts mit Unterstitzung von Sportorganisationen in
Bayern und Erlangen auch selbst zu Trainern ausgebildet. Es
zeigt sich auch, dass es wichtig ist, Maflnahmen zu entwickeln,
die die Kontinuitit der Aktivititen bertcksichtigen.

2-3 Aktivititen in Schulen - der Fall der Grundschule
Zelsingen in Niedersachsen -

In diesem Abschnitt werden Aktivititen von Grundschulen
aus dem Bericht von Yamamoto et al. Vorgestellt.

In Deutschland gibt es viele Beispiele fiur Schulen, die
sich aktiv an Aktivititen zur "Schaffung von Schulen, die
fur die Gemeinschaft offen sind", beteiligen, indem sie auf
die vielfiltigen Bedirfnisse der Gemeinschaft eingehen
und partnerschaftlich mit der lokalen Gemeinschaft
zusammenarbeiten. Diese Aktivititen werden in der Region
sehr geschitzt. Gleichzeitig tragen sie zur [Entwicklung der
Gemeinschaft| bei. Der Schulleiter der betreffenden Schule
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berichtete, dass die Schule im August 2015 mit der Aufnahme
von Flichtlingen begann und in den letzten Jahren einen Anstieg
verzeichnete. [Viele deutsche Kinder haben in den letzten
Jahren wenig Lust am Lernen gezeigt. Einige Flichtlingskinder
sind jedoch sehr motiviert und leistungsfihig. Ein Kind aus
Ecuador hat die Sprache in einem Jahr fast so gut gelernt wie ein
Deutscher] , und die Aufnahme von Fliichtlingen war ein guter
Anreiz fur andere Kinder. Von sportlichen Aktivititen wird
auch erwartet, dass sie die Kommunikation férdern und Sprach-
und Behinderungsbarrieren fiir Kinder mit unterschiedlichen
Bedirfnissen, wie Migranten (Flichtlinge) und Kinder mit
Behinderungen, iiberwinden. Das Sportprogramm arbeitet aktiv
mit lokalen Sportvereinen zusammen, insbesondere im Bereich
Fuf3ball. Die Schule bemiiht sich aktiv um die Verbesserung ihres
Sportprogramms durch die Zusammenarbeit zwischen der Schule
und den lokalen Sportvereinen.

3. Berichte iiber Vor-Ort-Besuche bei Organisationen des
privaten Sektors (Non-Profit-Organisationen)

Ab 2012 begleitete der Autor vier Jahre lang die japanische
Nationalmannschaft zum Internationalen Jugendfuf3ballturnier
des FC Bayern Minchen ("FCB Internationales Jugendturnier"),
das jedes Jahr im Mai in Minchen, Deutschland, stattfindet. Bei
den vier Turnieren, an denen Japan teilgenommen hat, wurden
die deutschen Mannschaften aus einer Stralenful3ballliga
ausgewahlt, die von einer gemeinnitzigen Organisation namens
buntkicktgut (BKG) betrieben wird. Das Turnier 2022 wurde
von Takahiro Kawada (Universitit Sendai und Mitforscher
des Projekts) fiur das japanische Team betreut, und auch das
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deutsche Team wurde von BKG gestellt. Herr Kawada fithrte
eine Interviewumfrage mit dem BKG-Vertreter Ridiger Heid
durch. Die BKG-Aktivititen wurden in deutscher Sprache auf
interaktive Weise erdrtert, einschlieBlich der Frage, wie die
BKG-Aktivititen begonnen wurden, der bisherigen Erfolge und
Aufgaben der laufenden Aktivititen und der Zukunftsaussichten.
Herr Kawada besuchte Deutschland wieder im August 2023.
Er beobachtete sportliche Mallnahmen zur Bewiltigung
innerstaatlicher sozialer Probleme. In diesem Abschnitt werden
die Aktivititen der BKG auf der Grundlage einer Reihe von
Besuchen und Untersuchungen vor Ort iber mehrere Jahre
hinweg untersucht. Das Internationale FCB-Jugendturnier wurde
im Rahmen der internationalen Aktivititen des berihmten
europaischen Fullballvereins FC Bayern Munchen organisiert.
Dieses internationale Turnier wird jedes Jahr organisiert. Das
Turnier lddt Jungen aus benachteiligten und sozial schwierigen
Verhiltnissen aus der ganzen Welt zum Fuf3ballspielen ein. Das
japanische Team wurde zum ersten Mal in einem nationalen
Auswahlwettbewerb fiir Jungen im Junior High School-Alter aus
den drei Prifekturen von Tohoku ausgewahlt (2011), die 2012 vom
groBlen Erdbeben in Ostjapan betroffen waren. AnschlieBend
verbrachten sie eine Woche in Minchen, wo sie unter Anleitung
von Mitarbeitern des FC Bayern Miinchen mit Mannschaften
aus verschiedenen Lindern trainierten, um sich auf das Turnier
vorzubereiten, und ein Programm mit Stadtbesichtigungen
und gesellschaftlichen Veranstaltungen erlebten. Am Tag vor
dem Finaltag schaute sich das Team das Endspiel der ersten
Mannschaft des FC Bayern Miinchen in deren Heimstadion an.
Am Tag nach dem Spiel der ersten Mannschaft des FC Bayern
Minchen wurde das internationale Turnier in der Allianz
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Arena fortgesetzt, einer heill umkdmpften Umkleidekabine, die
eigentlich von den Spielern der ersten Mannschaft genutzt wird.
Der Autor konnte die Unterschiede zwischen den Kindern beider
Linder wihrend des Turniers spiiren. Die deutschen Jungen
waren sehr gastfreundlich und reif in ihrem Verhalten wihrend
der Spiele, bei den gesellschaftlichen Veranstaltungen und in
den Unterkiinften. Einerseits waren die Kinder der japanischen
Mannschaft nervés und versuchten ihr Bestes, sich zu benehmen.
Das deutsche Team kann iiberall die Ergebnisse der am BKG
ausgebildeten jungen Menschen sehen, die sie als Sozialarbeiter
begleiten und die als vertraute Vorbilder die Kinder beeinflussen
und weiterhin beeinflussen. Rudiger Heid, BKG-Vertreter und
-Grinder, ist immer dabei, um die Kinder zu unterstitzen. Er
gibt aber keine Anweisungen oder Befehle. Die Mannschaft wird
von einem Jugendtrainer (einem jungen Mann, der frither in einer
StraBenfullballliga gespielt hat und jetzt eine Fihrungsposition
hat) angeleitet und gefihrt. AuBerdem werden die Kinder
ermutigt, bei ihren Aktivititen selbststindig zu handeln und
miteinander zu kommunizieren.

Dokument 1: BKG beim FCB International Youth Cup.
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Dokument 2: Austausch mit dem japanischen Team beim FCB International
Youth Cup 2013

¥ : - | % ‘ r
Dokument 3: Spenden des FC Bayern Miinchen.
(https://www.buntkicktgut.org/)

Deutschland hat seit dem Ende des Krieges viele Migranten
aufgenommen. Die Zahl, einschlieBlich der zweiten und dritten
Generation, wird auf 19,8 Millionen geschitzt (NHK-Daten,
2019), was 20 % der Bevolkerung entspricht. In diesem Sinne war
Rudiger Heid, BKG-Vertreter und Geograph, als Sozialarbeiter in
Projekten zur Aufnahme von Fliichtlingen titig. Er griindete diese
gemeinnitzige Organisation, BKG, 1997 zusammen mit zwei
Studenten mit Migrationshintergrund. Nach dem Jugoslawien-
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Konflikt kamen viele Fliichtlinge nach Miinchen. Fur die Kinder
dieser Flichtlinge wurde eine interkulturelle Straenful3ball-
Liga organisiert. Thre Organisation wuchs schnell. Einige junge
Menschen, die tiber kulturelle und sprachliche Barrieren hinweg
gebildet wurden, teilten die Vision von Herrn Heid. Sie riefen ein
Projekt mit " Flichtlingsteams" ins Leben. Im Jahr 2015 zihlte
es in Munchen mehr als 2.500 Teilnehmer in uber 200 Teams
aus mehr als 100 Herkunftslindern. Die BKG-Philosophie
zielt darauf ab, Kriminalitit und Gewalt zu verhindern und
durch diese Aktivititen eine Bildungsinfrastruktur aufzubauen.
Von Fairness, Toleranz und Gewaltlosigkeit durch die
Wettkampfkultur des Fullballs lernen. Vor allem die Freude
entdecken, eigene Individualitit durch Spiel auszudriicken.
Und eine Verbundenheit, die von anderen anerkannt wird,
erwerben. Die Managementpolitik des Vertreters, Herr Heid,
ist hervorragend. Das zeigt sich in den Ergebnissen. [Die BKG
ist eine StraBlenfufiballliga fir Kinder und Jugendliche, von
Kindern und Jugendlichen. Tore zu schieBen und auf dem Platz
zu stehen, ist eine Verantwortung fiir sich selbst, aber auch fur
die Mannschaft und die Ligaj , sagt er und betont den Wert von
Bildungsaktivititen durch Fuf3ball. Dartiber hinaus finden das
ganze Jahr wochentliche kostenlose Trainingseinheiten statt. Und
die BKG-Mitarbeitern, den so genannten Street Football Workers
(im Folgenden SF Workers), werden zu verschiedenen Standorten
reisen, um die Trainings durchzufiren. Die SF-Mitarbeiter, die
die Aktivititen unterstiitzen, sind junge Menschen, die durch
die FuBballaktivititen des BKG Projekts trotz schwieriger
Lebensbedingungen einen Platz in der Gesellschaft gefunden
haben. Um diesen Willen fortzusezten, werden sie "Fairplay und
Toleranz (oder Geduld), Teilnahme und Gewaltlosigkeit" férdern.
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Sie arbeiten hart daran, Anleitung und Management zu bieten
und gleichzeitig den Teilnehmern die Aktivitdtsphilosophie des
BKG Projekts zu vermitteln. Die einzigartigen pidagogischen
Uberlegungen des BKG Projekts sind interessant. Das Gleiche
gilt nicht nur fir das Spielmanagement, sondern auch fir
das Wettbewerbsmanagement. Die Schiedsrichter werden in
Schiedsrichterlehrgingen fur Jugendliche derselben Altersgruppe
ausgebildet. Ausserdem organisieren stellvertretende
Schiedsrichter und junge SF-Mitarbeiter ihre eigenen
Ligaausschisse, um Wettbewerbe zu leiten und Streitigkeiten zu
schlichten. Diese Aktivitit wird in einem eigenen PR-Medium,
dem [buntkicker| , veréffentlicht. Es wird derzeit als Online-
Version und als Printmagazin veréffentlicht. Die redaktionelle
Arbeit dient auch als Bildungsinstrument fiir junge Menschen. Es
gibt Spielberichte, Interviews und andere Beitrdge, die sich mit
gesellschaftlichen Themen befassen.

Fir die jungen Menschen in der BKG-Redaktion ist dies eine
padagogische Titigkeit. Es ist auch ein Ort, an dem sie durch
kreative Arbeit Fihigkeiten entwickeln und iben kénnen, die
in der Zukunft niitzlich sein werden. Die Aktivititen der BKG
werden als aktive Unterstiitzung fiir Jugendliche und Kinder mit
Migrationshintergrund, die in Fliichtlingslagern leben, geschatzt.
Dies liegt daran, dass sie aktiv in andere Bildungsaktivititen
als FuBball eingebunden sind. Mindestens 30 wochentliche
Trainingseinheiten fir 400 bis 600 junge Flichtlinge, die
ohne Verwandte eingereist sind, werden von SF-Mitarbeitern
mit Jugendlichen mit dhnlichem Migrationshintergrund
durchgefiihrt. Eine Besonderheit ist, dass der Verein neben dem
kontinuietlichen Betrieb von Ligaspielen auch "Ferienprogramme
- Lerncamps" auBerhalb der Schulzeit organisiert und durchfihrt
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und dabei viele Mitarbeiter rekrutieren. Das Programm "Bunt-
kocht-gut" ist ein Workshop zur Sporternihrung, bei dem Kinder
im Alter von 11 bis 13 Jahren gemeinsam kochen und dabei etwas
tber gesunde Ernihrung lernen. Wihrend des Camps lernen
sie Sportmedizin und Erste Hilfe, wie man Verletzungen im
Training und bei Spielen behandelt. Die BKG-Jugend fithrt diese
Programme gemeinsam mit Sanititern und Erndhrungsexperten
durch. Dazu richten sich FuBlball- und Sprachprogramme an
Grundschuiler mit Migrationshintergrund. Die Bereitstellung
eines ,,Sprachprogramms®, das die Bildung integriert, wird
in Zukunft auch die Méglichkeiten des Aufstiegs in die
Gesellschaft erheblich erweitern. BKG wurde im Jahr 2000, drei
Jahre nach Aufnahme ihrer Tatigkeit, vom Auswirtigen Amt
ausgezeichnet. Seitdem hat BKG zahlreiche Auszeichnungen
fur seine Aktivititen von verschiedenen Ministerien, dem
Deutschen FuBballbund und anderen erhalten. Die nationalen
Aktivititen, die in Minchen begannen, wurden auf Diusseldorf
und Berlin ausgeweitet. Nach dem Vorbild des Projekts nutzen
Gemeinden im ganzen Land das BKG Projekt als Modell, um
die Bildungs- und Lebensbedingungen von Jugendlichen und
Kindern durch FufB3ball zu verbessern, und zwar mit einer
langfristigen Perspektive. Dartiber hinaus steigt die Zahl der
Personen und Organisationen, die diesen Aktivititen zustimmen
und Unterstitzung anbieten, von Jahr zu Jahr zu. Dies sind
Anzeichen dafir, dass die Philosophie, die Politik und die
Ergebnisse des BKG Projekts als erfolgreiche Beispiele anerkannt
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und unterstitzt werden.

Dokument 4: Herr Kawada, Herr Ridiger Heid und BKG-Spieler beim FCB
International Youth Cup 2022.

4. Die inklusiven Sportinitiativen der Aoyama Gakuin Universitit
- Die Herausforderung des Projekts "All Aoyama Sports Community"" -

4-1Erfahrungen mit sportlichen Aktivititen mit Menschen
mit Behinderungen

4-1-1 Inklusive Fuf3ball

~JFA Fuflballtraining fiir Menschen mit Behinderungen~

Aoyama Campus Gelidnde, Juli 2022

Der Japanische FuB3ballverband (JFA) ist in seinen Aktivititen
fortschrittlich.Er konzentriert sich nicht nur auf die Verbesserung
der Wettbewerbsfihigkeit. Er setzt sich auch dafir ein, ein
Umfeld zu schaffen, in dem die Menschen das Spiel unter der
Bezeichnung " Grass Roots" leicht genielen kénnen. Dazu
gehoren die "Sieben FulBballverbidnde fiir Behinderte", die der
JFA zum "Inklusiven FuB3balletlebnis" weiterentwickelt hat, einem
Schulungsprogramm, das allen Spielern die Moglichkeit gibt, am
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selben Ort Fuliball zu spielen. Die Aoyama Gakuin Universitit
beteiligt sich an dieser Aktion zusammen mit Kindern aus den an
der Aoyama Gakuin Universitit angeschlossenen Grundschulen,
Schiilern der an der Aoyama Gakuin Universitit angeschlossenen
Mittelschulen und der an der Aoyama Gakuin Universitit
angeschlossenen Oberschulen, Studenten der Aoyama Gakuin
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Universitat und Anwohnern.

4-1-2 All Aoyama Kids Sports Challenge, 22 Juli 2023
Aoyama Campus Arena

Das Programm bietet Kindern und Eltern die Méglichkeit,
eine Vielfalt von Sportarten (in diesem Fall 10 Sportarten)
kennen zu lernen. Ziel war es, ein inklusives Sporterlebnis zu
bieten, das alle gemeinsam genieBen kénnen, indem Sportarten
fur Menschen mit Behinderungen einbezogen wurden, darunter
Rollstuhlbasketball, Boccia und Walking Fuf3ball. Indem der
Autor mit Menschen mit Behinderungen spielte, wurden das
Verstindnis und das Interesse an Parasport und inklusiven
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4-2Maflinahmen zur Schaffung einer Gesellschaft, in der
Frauen durch Sport aktiv sind.

4-2-1 JFA Nadeshiko Hiroba in der Aoyama Gakuin
Universitiat April 2023 Jeden Dienstagabend, Aoyama
Gakuin Universitit Junior College Arena

Die Veranstaltung wurde organisiert, um den Frauensport zu
fordern (durch die Bereitstellung von Moglichkeiten) und um
die Gesundheit und korperliche Fitness zu erhalten, durch die

Teilnahme von Frauen, die sich um ihre Kinder kimmern und

dlterer Menschen am Sport zu férdern. Im Laufe des Programms

nahm die Zahl der Teilnehmer zu, darunter Hausfrauen nach
der Arbeit, Eltern und Kinder, Futsal-Clubs von Lehrern und

Angestellten, andere OGs und Freunde aus der Grundschule. Die

Herausforderung wird weiterhin darin bestehen, mehr Frauen die

Moglichkeit zu geben, problemlos am Sport teilzunehmen.

4-2-2 Workshop zur Schaffung von Méglichkeiten fiir den
Frauensport
3. Mai 2023, Sagamihara Campus Lounge
Die Aoyama Gakuin Universitit und die WE League Nojima
Stella Kanagawa Sagamihara organisierten den Workshop
gemeinsam. Das Thema lautete "Belebung von Sagamihara durch
FrauenfulB3ball! - Denken wir dariiber nach, was der FrauenfulB3ball
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leisten kann und was nétig ist, um dies zu erreichen". Anhand der
Daten, warum bleiben Madchen dem Sport fern?', vertieften die
Studierenden iht Verstindnis der aktuellen Situation und teilten
sich in acht Gruppen auf, um Gruppenarbeiten durchzuftihren.
Das erste Thema lautete: "Warum treiben Sie weiterhin Sport?
Warum haben Sie aufgehort?" Als Griinde fiir die Fortsetzung
des Sports wurden u. a. genannt: "Es macht Spaly", "Ich bewege
mich gerne" und "Weil es meiner Familie Spall macht". Als
Griinde, warum sie mit dem Sport aufhérten, gaben sie an, dass
sie etwas anderes machen wollten, dass sie nicht das richtige
Umfeld hatten und dass sie nicht braun werden wollten. Das
niachste Thema war "Was kann der Frauenfuf3ball tun, um die
Herausforderungen zu bewiltigen?". Es wurden Diskussionen
gefiihrt, die in einer Podiumsdiskussion zusammengefasst und
prasentiert wurden. Am Ende prisentierte jede Gruppe ihre
Schlussfolgerungen zu den Themen. In den Prisentationen
wurden die folgenden Bemerkungen gemacht. ,,Wir missen
aktiv, damit wir Vorbilder werden konnen®, ,;was wir tun mussen,
um das Bewusstsein zu schirfen” und ,,wir miissen ein Umfeld
schaffen, in dem wir Sport treiben kénnen". Es gab viele Ideen
aus verschiedenen Perspektiven, jeweils als Profisportlerin, als
Studentin, als erziehende Mutter, als Kind und als Gendet-

Forscherin.
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4-2-3 Sagamihara -Midchen-Futsal-Kurse fiir Grund- und
Mittelschiilerinnen- Juli 2023, (4 Module, jeweils
freitags), Sagamihara-Campus-Arena

Es handelt sich um ein Versuchsprojekt, mit dem die Probleme
gelést werden sollen, die sich aus den oben beschriebenen
Workshops ergeben haben.

Die folgenden Bedingungen wurden bertcksichtigt: "fir
Midchen in der Grundschule und der Junior High School",
"von weiblichen Trainern", "HallenfuB3ball ohne Sonnenbrand",
"Nutzung der Einrichtungen auf dem Sagamihara-Campus" und

4-2-4 All Aoyama Ladies Fuf3ballfest, 22. Juli 2023 Aoyama
Campus Gelinde

Teilnehmende Mannschaften: drei Frauenmannschaften mit 28
Spielerinnen

(1 Mittelschiilerin, 1 Gymnasiastin, 15 Universititsstudentinnen
und 11 Erwachsene)

Ein Fufiballturnier wurde nur fir Frauenmannschaften
organisiert. Tégliche Unterrichtsstunden und Trainingseinheiten
zeigten positive Ergebnisse.Die FIFA Frauen-Weltmeisterschaft
AU/NZ2023 fand im Juli statt und der Erfolg von Nadeshiko
Japan erregte grofle Aufmerksamkeit. Das Turnier zog
Teilnehmerinnen aller Altersgruppen und verschiedener
Spielstirken an. Sie wetteiferten in ihren Fihigkeiten und bildeten
eine Gemeinschaft fir den Frauenful3ball.
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4-3Interkultureller Austausch und Schaffung einer inklusiven
Gemeinschaft

4-3-1 Global Sports Community Jeden Montag ab April
2023 Aoyama Campus Arena

Es handelt sich um eine wochentliche Sportgemeinschaft
fur internationale Studierende, die wahrend der Vorlesungszeit
stattfindet. Ziel des Programms ist es, Bezichungen zwischen
Universititsstudenten aufzubauen, die sich in einer neuen
Umgebung zurechtfinden, und Gesundheit und Fitness zu
fordern. Es werden laufend Aktivititen durchgefithrt und der
Austausch iber den Sport wird neben den internationalen
Studentenbeziehungen auch auf japanische Fachberater,
Studenten anderer Fachrichtungen und Studenten anderer
Universititen ausgeweitet. In Zukunft wirde gerne dariber
nachgedacht, Veranstaltungen wie Karate und Bogenschief3en als
Gelegenheit zu nutzen, einzigartige japanische Traditionen und

Briuche kennenzulernen.
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4-3-2 Unterstiitzung des internationalen Austauschs der
Sportjugend Nirnberg, 18 August 2023, Fitnessstudio,
Aoyama Campus

Es handelte sich um ein internationales Sportaustauschprojekt,
das gemeinsam mit der Toyo-Universitit organisiert wurde.
Die Nirnberger Sportjugend tauschte sich mit Studenten der
Aoyama Gakuin University und der Toyo University bei einem
Karate- und Videospielwettbewerb aus. Im Folgenden findet man
Kommentare von Studenten der Aoyama Gakuin, die fir die
Ablaufplanung zustindig sind. [Thre Sprache und ihr Aussehen
waren ganz anders als unsere.

Durch gemeinsame Themen und Erfahrungen, wie z. B. den
Sport, hatten wir jedoch das Gefihl, dass wir uns gegenseitig
unterstiitzen konnten, um unsere Ziele zu erreichen.

Trotz der Sprachbarriere unterstiitzte jedes Teammitglied die
Spieler und die Mannschaft durch Gesten, Handzeichen und
einfache Konversation, um zu gewinnen.

Es war eine gute Gelegenheit zu lernen, dass wir durch
gemeinsame Themen wie Sport zusammenarbeiten kénnen, um
unsere Ziele zu erreichen, auch wenn es verschiedene Barrieren
gibt. Deshalb wollen wir in Zukunft der Perspektive des
interkulturellen Austauschs durch Sport mehr Aufmerksamkeit

schenken]| .
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4-3-3 Spanisch-FuB3ballkurs 24. Juli 2023 (1 Einheit), 31. Juli
2023 (2 Einheiten) Aoyama Campus Gelinde

Ein Fufiballtrainer aus Barcelona, Spanien, wurde von den
Universititsstudenten eingeladen, und Ende Juli fanden drei
FufBiballkurse fir Kinder und Jugendliche aus der Region statt.
Die Kinder lernten spanische Redewendungen zur BegriiBung,
um mit dem Trainer auszutauschen, und der internationale
Austausch bot die Gelegenheit, nicht nur fullballerische
Fahigkeiten zu entwickeln, sondern auch ein Interesse an Sprache
und Kultut.

5. Zusammenfassung

Die soziale Integration in internationalisierten lokalen
Gemeinschaften wurde zu einem wichtigen sozialen Thema
in Deutschland, das seit dem Ende des Zweiten Weltkriegs
viele Einwanderer aufgenommen hat. Dartber hinaus war die
Schaffung neuer Gemeinschaften durch Sport eine wichtige
MaBnahme, da es in den Regionen Sportvereine mit einer
langen Geschichte gab. Ausserdem stieg der Bedarf an inklusiver
Bildung fiir Kinder, um die wachsende Zahl von Zuwanderern
zu bewiltigen. Ein Ruckblick auf frithere Studien zeigt, dass
auf die sozialen Herausforderungen, mit denen die lokalen
Gemeinschaften in Deutschland konfrontiert sind, schnell
und prizise reagiert wurde. Insbesondere die Zusammenarbeit
zwischen der Industrie (Privatunternehmen), den Schulen
(Bildungs- und Forschungseinrichtungen), der Regierung
(nationale und lokale Beh6rden) und dem privaten Sektor
(Anwohner und gemeinniitzige Organisationen), einschlief3lich
der Regierung, der Schulen und der Sportvereine, um sich
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gegenseitig bei der Behandlung neuer Themen zu erginzen und
zu unterstiitzen, war ausgezeichnet.

Das Problembewusstsein und der praktische Umgang mit
sozialen Fragen auf der Ebene des privaten Sektors (Anwohner
und gemeinnitzige Organisationen) kénnen ebenfalls als
Referenz dienen. Wihrend die Aktivititen vor Ort weiterhin
beobachtet werden, wird es gehofft, viele Vorschlige zu den
Problemen der inklusiven Bildung zu erhalten, mit denen Japan
in naher Zukunft wahrscheinlich konfrontiert sein wird.
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