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教育人間科学部心理学科 
「カルディア」活動報告

 伊藤  悟（教育人間科学部）

　教育人間科学部心理学科キリスト者推薦入学制度は、2016年4月に第一期生を迎
え、2025年度は第10期生が入学してこようとしている。この制度設立の背景には、教
育人間科学部において、当時、キリスト者やキリスト教学校からの入学生を受け入れ
る制度が教育学科にしかなかったこと、また、大学基準協会のヒヤリング審査の際に
その点を指摘されたことがある。学科分科会での議論、教育人間科学部教授会での協
議を経て、この入試制度が発足した。
　入試要項にはこの制度の趣旨を、「教育人間科学部心理学科では、入学定員の一部
について、以下のような推薦入学制度を実施する。これは、本学の教育方針に基づ
き、個性豊かで有能なキリスト教者を受け入れ『すべての人と社会』に奉仕しうる、
将来性ある人材を育成するためである」と謳っている。制度としては、A）キリスト
教学校教育同盟加盟高等学校推薦と、B）全国高等学校キリスト者推薦とがあるが、
いずれも同趣旨のもと、同資格、同審査基準によって入学者選抜が行われる。募集人
員は若干名とされており、 選抜試験ののち、 年度によって0～4名の入学生を得ている。
　第一期生らと相談の上、ギリシア語で「こころ」を意味する言葉「カルディア」を
この推薦会の名称とした。当初は、教育人間科学部教育学科の推薦会「青山みどり
会」（1976年創立）の一部の活動に合流することを模索し、聖書研究会やクリスマス会

（礼拝・祝会）は合同で行ったものの、人数、設立背景、推薦資格、雰囲気などの違い
が大きく、このままでは双方の学生たちにとって、必ずしも優れた成長の環境を整え
られないと判断し、その後、青山みどり会の活動からは完全に分離してカルディア独
自の活動を展開するようになった。
　初年度（2016年度）は、当然のことながら、1学年しかおらず、担当宗教主任と第
一期生4名の学生とでゼロからの活動が始まりであった。大学礼拝、清里サマー・カ
レッジ、聖書に親しむ会への出席のほか、隔週開催の集会において読書会を開始し
た。その後の活動は、学年進行に従って人数が増えていき、メンバーと担当宗教主任
でその都度相談して様々な内容や形態の学びにチャンレンジしてきた。
　近年は、信仰の成長につながる学びや証しを取り入れた集会（隔週）が定例化し、
これを「定例会」と呼ぶようになっている。また、互いの関係性構築のために前期・
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後期各3回程度の食事会を設定して親密な信仰者のコミュニティ形成を意図的に行っ
ている。春休み期間中には、次年度の計画立案も含めての修養会を行い、そのほか、
新入生歓迎会、カルディア散歩、BBQ、ピクニック、クリスマス会、卒業生送別感謝
会などを、学年ごと、あるいは縦割りのグループごとで計画立案し実施するかたちが
一つのパターンとなっているが、信仰の成長のために、また、この小さなコミュニ
ティの形成のためならば、必要な企画は、前例にとらわれず適宜取り入れていくのが
望ましい。
　当初は担当宗教主任がリードして企画・運営にあたってきたが、2019年からは学生
組織（会長、書記、会計など）を決め、学生リーダーのもとでカルディアが運営される
ようになってきている。
　心理学科の特徴とも言えるが、履修するコースによって授業の配置が異なり、全学
年共通した活動時間を確保することに毎年苦悩している。またコロナ禍以後、休学し
て留学する学生なども出てきて、必ずしも学年ごとに区切っての組織体制を組むこと
ができない年もある。
　しかしながら、小さなコミュニティを豊かにするのは、学年を超えた繋がりであ
り、特記すべきは、2020年に、2月15日を「カルディアの日」と定めたことである。
これは、卒業生と現役学生の接点を作る目的で、カルディアから最初の卒業生を送り
出す際に決めたものである。卒業生にとってもこの日は、出自を覚え、信仰をリセッ
トするとき、またホームカミングデーとなる。現役生にとっては、カルディアに属す
ることの意味を再確認し、先輩たちの信仰者としての生き様に触れる機会となる。小
さなコミュニティだからこそ出来ることで、学年や世代を超えた信仰者の集いを想定
して設定された。すでに13名の卒業生を排出しており、それぞれ企業（金融、流通、

食品、不動産、運輸）、医療関係、教育機関、学校教職員、進学、留学などで、信仰者
として活躍している。

2024年度 お台場散策
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年度 入学者数 主な活動
2016 4 読書会（W. ウィリモン『洗礼』）、クリスマス会

2017 3

新入生歓迎会、読書会（1年生、W. ウィリモン『教会を必要としない人への福音』。
2年生、V. フランクル『それでも人生に「イエス」という』）
後期：担当宗教主任が在外研究だったため、主に学生たちで教会紹介、証し会、クリ
スマス会

2018 1
前期：担当宗教主任が在外研究だったため、学生たちだけで教会紹介、証し会等、神
宮外苑散歩（12/8）、クリスマス会

2019 4

新歓（3 /31）、花見（4 /4）
性の多様性、オリンピック、貧困格差など社会の諸課題についての記事や論文を読ん
でディスカッション、それぞれの信仰の証し、出席教会の紹介
浅草散歩（10/26）、BBQ（9 /28）、クリスマス会
カルディアの日制定（2 /15）

2020 3
新入生歓迎会（オンライン）、オンラインでの聖書の学び、証し、祈りを継続（毎週）
後期定例会を再開、半日オンライン修養会（2 /13）、オンラインクリスマス
カルディアの日（オンライン実施）

2021 4
新入生歓迎会（オンライン）、オンラインによる定例会（信仰の証し、教会紹介）、会
報「Cardia」発刊、クリスマス、一日修養会
カルディアの日（オンライン実施）

2022 0
LGBTQ +と聖書と教会、統一教会についての学び、教会紹介、証し、近況紹介、会報

「Cardia」作成、クリスマス会、一日修養会
カルディアの日（青山）

2023 2
新入生歓迎会、ヨハネ福音書の学び、教会紹介、 証し、 近況報告、 お台場BBQ （9 /14）、
クリスマス会、一泊修養会（2 /15-16）
カルディアの日（恵比寿）

2024 1
新入生歓迎会（3 /28）、ヨハネ福音書の学び、教会紹介、証し、近況報告、お台場
BBQ（9 /18）、クリスマス会、半日修養会（2 /8）
カルディアの日（渋谷）

2024年度 新入生歓迎


